
LISTE DES ACTIVITÉS

Quand, où et combien? Activité Description

Atelier : 
prévention de la fraude
chez les aînés

Conférence mensuel

Apprivoiser la solitude

Conférence mensuel

Conférencière : 

Michèle Lamy,
intervenante sociale, 
La maison Adhémar-Dion 

Conférencière : 

Julie Desnoyers
CAAP Lanaudière 

À confirmer

20 février 2026, 9h30

Centre à Nous, 
Salle Paul-Lapostolle, 
50 rue Thouin, Repentigny

Gratuit pour les membres
3$ non-membres

20 mars 2026, 9h30

Centre à Nous, 
Salle Paul-Lapostolle, 
50 rue Thouin, Repentigny

Gratuit pour les membres
3$ non-membres

17 avril 2026, 9h30

Centre à Nous, 
Salle Paul-Lapostolle, 
50 rue Thouin, Repentigny

Gratuit pour les membres
3$ non-membres

15 mai 2026, 9h30

Centre à Nous, 
Salle Paul-Lapostolle, 
50 rue Thouin, Repentigny

Gratuit pour les membres
3$ non-membres

19 juin 2026, 9h30

Centre à Nous, 
Salle Paul-Lapostolle, 
50 rue Thouin, Repentigny

Gratuit pour les membres
3$ non-membres

(Hiver et printemps 2026)

Conférence mensuel

Assemblée générale annuelle

Anne-Marie Gauthier,
SOS Aînés Maltraitance


